
den/hodina 8:00 - 9:00 10:00 - 11:00 10:30 - 11:30 13:00-14:00 16:30 -17:30 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00

G
R

A
V

IT
Y

pon
dě

lí

G
R

A
V

IT
Y

pon
dě

lí GRAVITY GRAVITY

nov inka!

Daniela Svobodová Jarda Luc

G
R

A
V

IT
Y

pon
dě

lí

úte
rý

G
R

A
V

IT
Y

úte
rý

GRAVITY GRAVITY GRAVITY GRAVITY 

Jana Kolaříková Vlaďa Valouch Jarda Luc Vláďa Valouch

G
R

A
V

IT
Y

úte
rý

st
ře

da

G
R

A
V

IT
Y

st
ře

da
GRAVITY GRAVITY

Vláďa Valouch Jarda Luc

G
R

A
V

IT
Y

st
ře

da

čt
vr
te

k

11:00 - 12:00 17:30 - 18:00

G
R

A
V

IT
Y

čt
vr
te

k

GRAVITY GRAVITY GRAVITY GRAVITY

pro těhulky

nov inka!

Vláďa Valouch Vláďa Valouch Daniela Svobodová Jarda Luc

G
R

A
V

IT
Y

čt
vr
te

k

pát
ek

G
R

A
V

IT
Y

pát
ek

GRAVITY GRAVITY

nov inka!

Daniela Svobodová Daniela Svobodová

G
R

A
V

IT
Y

pát
ek

so
bo

ta

G
R

A
V

IT
Y

so
bo

ta GRAVITY

Jarda Luc

G
R

A
V

IT
Y

so
bo

ta

ned
ěle

G
R

A
V

IT
Y

ned
ěle

G
R

A
V

IT
Y

ned
ěle

Pravidelné tréninky od 1.9.10



C
e
n
ík

PRVNÍ TRÉNINK … ZDARMA
1 TRÉNINK … 350,- KČ
1/2 HODINY … 210,- Kč
10 TRÉNINKŮ PRO NEČLENA … 2900,- KČ
10 TRÉNINKŮ PRO ČLENA … 1900,- KČ

INDIVIDUÁLNÍ TRÉNINKINDIVIDUÁLNÍ TRÉNINKINDIVIDUÁLNÍ TRÉNINKINDIVIDUÁLNÍ TRÉNINK
DOMLUVTE SE  MINIMÁLNĚ 3 KAMARÁDi NA SPOLEČNÝ 
TRÉNINK A MY VÁM VE VÁMI URČENÝ ČAS ZAŘÍDÍME 
OSOBNÍHO TRENÉRA

více informací na recepci nebo na www.sipkova.cz




