
                                                                                                                                     
 
 

                                                                                                                                              
                                                                                                                                              
 
                                    
                                                                                                                                                         

 
 

                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                                                          
                       

 
                                                                                                                                                        
                                                                                                                                    
 
 
                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                          

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                 

 TÝDEN UKÁZKOVÝCH LEKCÍ 
vstup zdarma 

 

 Pondělí 6.9.  CVIČENÍ RODIČŮ S DĚTMI 
                               10:00 - 10:45 1-2 roky 
                     10:45 - 11:30 2-4 roky 
                     11:30 – 12:00 3–12 měsíců      
                                 

                    AEROBIK hrou 14:30–15:30  
                                       ( děti 4 – 5 let ) 

                                  AEROBIK děti  15:30–16:30  
                                       ( děti 6 – 7 let )    
 
Úterý 7.9.    ŠKOLIČKA ANIČKA 10:00-12:00  
                         ( děti 2 – 5 let ) 
 

                    AEROBIK 8-15 let  14:30-15:30   

  Čtvrtek 9.9.  CVIČENÍ RODIČŮ S DĚTMI 
                                 10:00 - 10:45 1-2 roky 
                       10:45 - 11:30 2-4 roky 
                       11:30 – 12:00 3–12 měsíců      
                                 

      novinka     ZUMBA pro děti 15:00–16:00  
                          (od 6ti let) 
                      KARATE děti 15:30–16:30  
                          (od 6ti let)           
                                   

Pátek 10.9.   přípravka SPORTOVNÍ AEROBIK  
                     ( nábor nových dětí - od 5ti let )   14:00–17:00  
 

  Středa 8.9.   
                     AEROBIK 5-7 let 15:00–16:00  

 

 

 


